
更新日　2023/12/28

予約受付簿（月間）　　　　 2023 年 12 月
日 時＼曜 ９時～１０時 １０時～１１時 １１時～１２時 １２時～１３時 １３時～１４時 １４時～１５時 １５時～１６時 １６時～１７時 １７時～１８時 １８時～１９時 １９時～２０時 ２０時～２１時
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日

火

土

日

月

金

日

土

火

木

金

水

１４日

１６日

水

ｸﾘｱﾊﾞﾄﾝ

ﾗｰｼﾞ卓球同好会

個人(ﾊﾞﾄﾞ)①②

すみれｸﾗﾌﾞ(ﾊﾞｽｹ)

個人(ﾊﾞﾚｰ)

ﾗｰｼﾞ卓球同好会

個人(ﾊﾞﾄﾞ)

佐倉市役所HK(ﾊﾞｽｹ)

すみれｸﾗﾌﾞ(ﾊﾞｽｹ)

ﾋﾞｰﾙ(ﾊﾞﾚｰ)

佐倉ﾐﾆﾃﾆｽ

★指定管理者

個人(ﾊﾞﾄﾞ）

ちばらぎ(ﾊﾞｽｹ)

市･ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝCSA(ﾁｱ）

あじさいｸﾗﾌﾞ(卓球)

菜の花ｸﾗﾌﾞ(卓球)

★佐倉警察署体力検定

★12月親善大会（ﾊﾞﾚｰ)

INBAS(ﾊﾞｽｹ)

あじさいｸﾗﾌﾞ(卓球)

★指定管理者

★佐倉警察署体力検定

BunBunSP(ﾊﾞﾄﾞ)

火曜会(卓球）CSA(ﾁｱ）

佐倉OF(ﾊﾞﾚｰ）

ﾊﾐﾝｸﾞ卓球

鏑木卓球

個人(ﾊﾞﾚｰ）

ﾍﾞﾘｰｽﾞRG(新体操)

BunBunSP(ﾊﾞﾄﾞ)

ﾍﾞﾘｰｽﾞRG(新体操)

①個人(ﾊﾞﾄﾞ）②個人(ﾊﾞﾄﾞ） 個人(ﾊﾞﾄﾞ）

SHOIN RG(新体操)

佐倉ﾐﾆﾃﾆｽ

★生涯スポーツ課事業

佐倉ﾐﾆﾃﾆｽ

火曜会(卓球）

SHOIN RG･Jr(新体操)

CSA(ﾁｱ）

SHOIN RG･Jr(新体操)

ｻﾝｺﾈｸﾄ(ﾊﾞﾚｰ）

佐倉ﾕﾆｶｰﾙ

すずらんｸﾗﾌﾞ(卓球)

佐倉ﾕﾆｶｰﾙ

遊由ｸﾗﾌﾞ(ﾊﾞﾄﾞ)

★佐倉市選手権大会(バスケ)

CSA(ﾁｱ）

佐倉市ｲﾝﾃﾞｨｱｶ協会

ｵｸﾞﾗ(ﾊﾞｽｹ)

個人(ﾊﾞﾄﾞ)

★指定管理者

市･ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ

ﾍﾞﾘｰｽﾞRG(新体操)

個人(ﾊﾞﾄﾞ）

個人(ﾊﾞﾄﾞ)

あじさいｸﾗﾌﾞ(卓球)

ﾗｰｼﾞ卓球同好会

➀個人(ﾊﾞﾄﾞ)②個人(ﾊﾞﾄﾞ)

個人(ﾊﾞﾄﾞ)

佐倉ﾐﾆﾃﾆｽ

★生涯スポーツ課事業

CSA(ﾁｱ）

佐倉ﾐﾆﾃﾆｽ

佐倉東高校ﾊﾞｽｹ同好会

個人(ﾊﾞﾄﾞ)

佐倉ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ教室

佐倉ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ教室

ひまわりｸﾗﾌﾞ(ﾊﾞﾚｰ)

遊由ｸﾗﾌﾞ(ﾊﾞﾄﾞ)

菜の花ｸﾗﾌﾞ(卓球)

鏑木卓球

個人(ﾊﾞﾚｰ）

個人(ﾊﾞﾄﾞ)

鏡月(ﾊﾞｽｹ)

INBAS(ﾊﾞｽｹ）

ﾘﾎﾞﾝｽﾞ(ﾊﾞﾄﾞ)

火曜会(卓球）

★佐倉警察署体力検定

➀個人(ﾊﾞﾄﾞ)②個人(ﾊﾞﾄﾞ)

SHOIN RG・Jr(新体操）

佐倉ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ教室 ﾘﾎﾞﾝｽﾞ(ﾊﾞﾄﾞ)

個人(新体操)

すずらんｸﾗﾌﾞ(卓球)

★佐倉市選手権大会(バスケ)

BunBunSP(ﾊﾞﾄﾞ)

SHOIN RG･Jr(新体操)

3年C組(ﾊﾞﾚｰ）

王子台ﾐｯｷｰｽﾞ(ﾐﾆﾊﾞｽ)

ﾘﾎﾞﾝｽﾞ(ﾊﾞﾄﾞ)

みなみｸﾗﾌﾞ(ﾊﾞﾚｰ)

佐倉ﾐﾆﾃﾆｽ

個人(ﾊﾞﾄﾞ）

個人(ﾊﾞﾄﾞ)

ｸﾘｱﾊﾞﾄﾝ

菜の花ｸﾗﾌﾞ(卓球)

個人(ﾊﾞﾄﾞ)

個人(新体操)

市･ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ

ｷﾗｰﾋﾞｰ(ﾊﾞﾚｰ)
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予約受付簿（月間）　　　　 2023 年 12 月
日 時＼曜 ９時～１０時 １０時～１１時 １１時～１２時 １２時～１３時 １３時～１４時 １４時～１５時 １５時～１６時 １６時～１７時 １７時～１８時 １８時～１９時 １９時～２０時 ２０時～２１時

１日 金

２日 土

３日 日

４日 月

５日 火

６日 水

７日 木

８日 金

９日 土

１０日 日

１１日 月

１２日 火

１３日 水

本橋空手 個人(剣道）

個人(居合)

佐倉げんき体育ｸﾗﾌﾞ 成徳会(空手)

BunBunSP(ﾊﾞﾄﾞ)

ﾚｯﾂｽﾎﾟｰﾂ(体操) ｴﾝｼﾞｮｲｽﾞﾝﾊﾞ

INBAS(ﾊﾞｽｹ)

ｴﾝｼﾞｮｲｽﾞﾝﾊﾞ

賢友流(空手)

年末年始休館日

剣道佐倉会

成徳会(空手)

金

日

水

木
みなみｸﾗﾌﾞ(ﾊﾞﾚｰ)

あじさいｸﾗﾌﾞ(卓球)

佐倉げんき体育ｸﾗﾌﾞ

賢友流(空手)

水

剣
道
場

ア
リ
ー
ナ

２５日

２６日

２７日

２８日

２９日

３０日

２２日

３１日

２０日

遊由ｸﾗﾌﾞ(ﾊﾞﾄﾞ)

個人(空手)

ﾘﾎﾞﾝｽﾞ(ﾊﾞﾄﾞ)

CSA(ﾁｱ）

個人(太極拳)

個人(居合)

佐倉げんき体育ｸﾗﾌﾞ

佐倉げんき体育ｸﾗﾌﾞ

CSA(ﾁｱ）

金

木

土

★立身流　受審者講習会

ﾚｯﾂｽﾎﾟｰﾂ(体操)

２１日

ﾗｰｼﾞ卓球同好会

おもちゃ箱なりた(体操)

菜の花ｸﾗﾌﾞ(卓球) 市･ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ

個人(ﾊﾞﾄﾞ) 市･ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ

ﾊﾞｽｹ同好会

個人(ﾊﾞﾄﾞ)

本橋空手

個人(剣道）

個人(太極拳)

個人(ﾀﾞﾝｽ）

個人(剣道)

個人(居合)

本橋空手

佐倉南空手

個人(ﾊﾞﾄﾞ）

★バウンドテニス大会　準備剣道練成会

★佐倉市市民バウンドテニス大会２４日

休館日

佐倉南空手

なぎなた

個人(剣道)

個人(古武道)

佐倉ﾐﾆﾃﾆｽ 火曜会(卓球）

ﾊｯﾋﾟｰｴｱﾛ

日

婦人剣道

★立身流

火

鏑木卓球

個人(ﾊﾞﾄﾞ)

個人(ﾊﾞﾄﾞ)

２３日 土

月

太極拳同好会 ﾊｯﾋﾟｰｴｱﾛ

個人(ﾀﾞﾝｽ)

鏑木卓球 明朗ｱｶﾃﾞﾐｰ(ﾊﾞﾚｰ）

CSA(ﾁｱ）

BunBunSP(ﾊﾞﾄﾞ)すずらんｸﾗﾌﾞ(卓球)

ｻﾝｺﾈｸﾄ(ﾊﾞﾚｰ）個人(ﾊﾞﾄ)

3年F組(ﾊﾞﾚｰ)

個人(居合)

個人(剣道)

★立身流

個人(ﾊﾞﾄﾞ)

佐倉ﾐﾆﾃﾆｽ

剣心一如会

剣道佐倉会

佐倉東高校ﾊﾞｽｹ同好会

個人(ﾊﾞﾄﾞ)

個人(ﾊﾞﾄﾞ) 個人(体操)

個人(ﾊﾞﾄﾞ)①②

INBAS(ﾊﾞｽｹ)佐倉ﾕﾆｶｰﾙ

ﾍﾞﾘｰｽﾞRG(新体操)

ｸﾞｯﾄﾞﾜｰｸ(ﾊﾞﾚｰ）

個人(剣道)

印南ｽﾋﾟﾘｯﾂ(ﾐﾆﾊﾞｽ)

個人(体操）

なぎなた
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１４日 木

１５日 金

１６日 土

１７日 日

１８日 月

１９日 火

２０日 水

２１日 木

２２日 金

２３日 土

２４日 日

２５日 月

２６日 火

２７日 水

２８日 木

２９日 金

３０日 土

３１日 日

予約受付簿（月間）　　　　 2023 年 12 月
日 時＼曜 ９時～１０時 １０時～１１時 １１時～１２時 １２時～１３時 １３時～１４時 １４時～１５時 １５時～１６時 １６時～１７時 １７時～１８時 １８時～１９時 １９時～２０時 ２０時～２１時

１日 金

２日 土

３日 日

４日 月

５日 火

６日 水

７日 木

８日 金

９日 土

１０日 日

１１日 月

１２日 火

１３日 水

１４日 木

１５日 金

１６日 土

１７日 日

１８日 月

１９日 火

個人(空手）

個人(柔道)

はじめの一歩(体操）

佐倉げんき体育ｸﾗﾌﾞ

★立身流

佐倉合気会

生命の貯蓄体操 ほーぷふる(体操)

個人(古武道)

なぎなた

休館日

個人(古武道)

佐倉ｴｱﾛﾋﾞｸｽ

ほーぷふる(体操)ｾﾗﾋﾟｰﾖｶﾞ

個人(剣道)

佐倉合気会

生命の貯蓄体操

柔道教室

柔道教室

生命の貯蓄体操

柔
道
場

生命の貯蓄体操

柔道教室健康つくろう会

佐倉合気会

佐倉合気会

ほーぷふる(体操)

佐倉合気会光龍館佐倉(合気道)

ほーぷふる(体操)

佐倉合気会

個人(合気道）

健康つくろう会

成徳会(空手)

成徳会(空手)

光龍館佐倉(合気道)

個人(合気道）

個人(空手）

生命の貯蓄体操

ﾚｯﾂｽﾎﾟｰﾂ(体操)

ほーぷふる(体操)

佐倉合気会

剣
道
場

CSA(ﾁｱ）

CSA(ﾁｱ）

光龍館佐倉(合気道)

佐倉ｴｱﾛﾋﾞｸｽ

ﾊｯﾋﾟｰｴｱﾛ

★立身流

なぎなた

個人(剣道）個人(新体操)

佐倉げんき体育ｸﾗﾌﾞ 剣道佐倉会

賢友流(空手)

本橋空手

★立身流

佐倉ｴｱﾛﾋﾞｸｽ

佐倉南空手

ﾋﾞｭｰﾃｨﾌﾙﾖｶﾞ

本橋空手

ｴﾝｼﾞｮｲｽﾞﾝﾊﾞ

婦人剣道

個人(空手）

健康つくろう会

個人(合気道）

佐倉南空手

ｴﾝｼﾞｮｲｽﾞﾝﾊﾞ

個人(太極拳)

年末年始休館日

賢友流(空手)

柔道教室

成徳会(空手)

成徳会(空手)

柔道教室

佐倉合気会

★立身流

光龍館佐倉(合気道) 個人(合気道）

佐倉合気会

ﾚｯﾂｽﾎﾟｰﾂ(体操)

CSA(ﾁｱ）

本橋空手

個人(剣道)

個人(体操)

剣道佐倉会

個人(剣道）

個人(剣道)

個人(剣道)

個人(居合)

個人(空手)

個人(柔道)

ｾﾗﾋﾟ-ﾖｶﾞ

個人(空手）

本橋空手

個人(太極拳)

個人(空手）
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２０日 水

２１日 木

２２日 金

２３日 土

２４日 日

２５日 月

２６日 火

２７日 水

２８日 木

２９日 金

３０日 土

３１日 日

予約受付簿（月間）　　　　 2023 年 12 月
日 時＼曜 ９時～１０時 １０時～１１時 １１時～１２時 １２時～１３時 １３時～１４時 １４時～１５時 １５時～１６時 １６時～１７時 １７時～１８時 １８時～１９時 １９時～２０時 ２０時～２１時

１日 金

２日 土

３日 日

４日 月

５日 火

６日 水

７日 木

８日 金

９日 土

１０日 日

１１日 月

１２日 火

１３日 水

１４日 木

１５日 金

１６日 土

１７日 日

１８日 月

１９日 火

２０日 水

２１日 木

２２日 金

２３日 土

２４日 日

２５日 月

佐倉南高校弓道部

弓道連盟

個人(空手）

生命の貯蓄体操

柔
道
場

弓
道
場

年末年始休館日

休館日

★初心者弓道教室

★初心者弓道教室

佐倉合気会

個人(体操）

佐倉合気会

弓道連盟

佳葉会

金曜会

弓道連盟

光龍館佐倉(合気道)

個人(空手）

柔道教室

個人(合気道）

★文明公杯弓道大会　(一般の部)

ほーぷふる(体操）

★文明公杯(学生の部)

柔道教室

佳葉会

佐倉合気会

ﾋﾞｭｰﾃｨﾌﾙﾖｶﾞ

粋曜会

金曜会 佐倉南高校弓道部

粋曜会

粋曜会

金曜会

休館日

個人(空手)

CSA(ﾁｱ）

金曜会

弓道連盟

佳葉会

ほーぷふる(体操)

ｾﾗﾋﾟｰﾖｶﾞ ほーぷふる(体操)

個人(合気道）

★弓道連盟
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２６日 火

２７日 水

２８日 木

２９日 金

３０日 土

３１日 日

予約受付簿（月間）　　　　 2023 年 12 月
日 時＼曜 ９時～１０時 １０時～１１時 １１時～１２時 １２時～１３時 １３時～１４時 １４時～１５時 １５時～１６時 １６時～１７時 １７時～１８時 １８時～１９時 １９時～２０時 ２０時～２１時

１日 金

２日 土

３日 日

４日 月

５日 火

６日 水

７日 木

８日 金

９日 土

１０日 日

１１日 月

１２日 火

１３日 水

１４日 木

１５日 金

１６日 土

１７日 日

１８日 月

１９日 火

２０日 水

２１日 木

２２日 金

２３日 土

２４日 日

２５日 月

２６日 火

２７日 水

２８日 木

２９日 金

３０日 土

３１日 日

2
Ｆ
会
議
室

弓
道
場

年末年始休館日

休館日

年末年始休館日

★生涯スポーツ課事業

剣道練成会

★佐倉市市民バウンドテニス大会

弓道連盟

★立身流受審者講習会 ★生涯スポーツ課事業

すずらんｸﾗﾌﾞ(卓球)

指定管理者

佳葉会

あじさいｸﾗﾌﾞ(卓球)

指定管理者

すずらんｸﾗﾌﾞ(卓球)



更新日　2023/12/28

予約受付簿（月間）　　　　 2023 年 12 月
日 時＼曜 ９時～１０時 １０時～１１時 １１時～１２時 １２時～１３時 １３時～１４時 １４時～１５時 １５時～１６時 １６時～１７時 １７時～１８時 １８時～１９時 １９時～２０時 ２０時～２１時

１日 金

２日 土

３日 日

４日 月

５日 火

６日 水

７日 木

８日 金

９日 土

１０日 日

１１日 月

１２日 火

１３日 水

１４日 木

１５日 金

１６日 土

１７日 日

１８日 月

１９日 火

２０日 水

２１日 木

２２日 金

２３日 土

２４日 日

２５日 月

２６日 火

２７日 水

２８日 木

２９日 金

３０日 土

３１日 日

3
Ｆ
会
議
室

年末年始休館日

休館日

佐倉合気会

★12月親善大会　(ﾊﾞﾚｰ）

個人


